


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №18 обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

начального общего образования. 

План отражает основные цели и задачи МБОУ СОШ №18. Подготовлен с учетом 

требований Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования, обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся 

через внеурочную деятельность, широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся, 

с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования в зависимости от возможностей МБОУ СОШ №18, а также 

особенностей окружающего социума. Внеурочная деятельность осуществляется по 

различным схемам, в том числе:  

- непосредственно в образовательной организации;  

-совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, 

спортивными объектами, учреждениями культуры;  

- в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной 

организации.  

Формы организации внеурочной деятельности:  

- учебные курсы и факультативы;  

- художественные, музыкальные и спортивные студии;  

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;  



Все формы предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность). 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ СОШ №18 учитывает: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;  

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;  

- поэтапность развития нововведений;  

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами;  

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям 

по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая 

тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка.  

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:   

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программ начального общего образования;   

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;   

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;   

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;   

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы;   



-поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;   

-формирование культуры поведения в информационной среде.  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства 

на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно-

познавательную деятельность, в которой наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности:  

- занятия по углубленному изучению отдельных учебных предметов;  

- занятия по формированию функциональной грамотности;  

- занятия по проектно-исследовательской деятельности;  

- профориентационные занятия.  

Внеурочная деятельность на базе МБОУ СОШ №18 реализуется через системы 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, педагогов дополнительного 

образования. При выборе направлений и отборе содержания обучения учитываются: 

-особенности МБОУ СОШ №18 (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав);   

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;   

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;   

-особенности информационно-образовательной среды; 

- национальные и культурные особенности школы.  

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №18  не превышает 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.   

            Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 



современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы  в  МБОУ.СОШ №18 реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3 . Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

К участию во внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №18  привлекаются  

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

"Разговоры о важном" (Внеурочные 

занятия патриотической. 

нравственной и экологической 

тематики) 

1 1 1 1 



"Я-Гражданин" (Внеурочные занятия 

патриотической. нравственной и 

экологической тематики) 

1 1 1 1 

"Движение есть жизнь" (Спортивно-

оздоровительная деятельность) 

1 1 1 1 

"Тропинки здоровья" (Спортивно-

оздоровительная деятельность) 

1 1 1 1 

"Мир шахмат" (Проектно-

исследовательская деятельность) 

1 1 1 1 

"Тропинка в профессию" 

(Коммуникативная деятельность) 

1 1 1 1 

"Развитие речи" (Интеллектуальный 

марафон) 

1 1 1 1 

"Театральная студия: Золотой 

ключик" (Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность) 

1 1 1 1 

"Основы функциональной 

грамотности" (Информационная 

культура) 

1 1 1 1 

"Орлята России" («Учение с 

увлечением») 

1 1 1 1 

Итого: 10 10 10 10 

 

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности  

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, 

обработки и распространения информации, отражающей результативность модернизации 

внеурочной деятельности.  

Объекты мониторинга:  

1. Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников (оценка 

востребованности форм и мероприятий внеклассной работы; сохранность контингента всех 

направлений внеурочной работы; анкетирование школьников и родителей по итогам года с 

целью выявления удовлетворённости воспитательными мероприятиями).  

2. Личность самого воспитанника (вовлеченность обучающихся во внеурочную 

образовательную деятельность, как на базе школы, так и вне образовательной организации).  

3. Детский коллектив (развитие и сплочение ученического коллектива, характер 

межличностных отношений).  

Мониторинг осуществляется 1 раз в год (в конце учебного года):  

1. Проводится анкетирование на выявление предпочтений, интересов внеурочных 

занятий.  



2. Анализ востребованности занятий по критериям: массовость посещения; 

расширение спектра интересов учащихся; активность участия в проектной деятельности; 

динамика участия в выставках, школьных конкурсах, мероприятиях и т.п. По итогам 

реализации курса проводится годовая промежуточная аттестация, которая проверяет уровень 

освоения учащимися содержания курсов внеурочной деятельности.  

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится в следующих 

формах: 

Курсы внеурочной деятельности Формы проведения 

"Разговоры о важном" Презентация  

"Я-Гражданин"  Творческий проект 

"Движение есть жизнь" Практическая работа 

"Тропинки здоровья"  Защита проекта 

"Мир шахмат"  Игра  

"Тропинка в профессию"  Проектная работа 

"Развитие речи"  Тест  

"Театральная студия: Золотой ключик" Творческий проект 

"Основы функциональной грамотности"  Викторина  

"Орлята России"  Презентация  

 


